
Zusammenstellung meiner Aus- und Weiterbildungen/Titel 
 

2016 – 2018 Zertifizierte Ressource-Therapeutin / Egostate-Therapy bei 
Gordon Emmerson 

 
2016 Fachtitel „Supervisorin“ und „Lehrtherapeutin“ der OdA Artecura 

2015 Eidgenössisch dipl. Kunsttherapeutin HFP 

2014 – 2015 Therapeuten-Fortbildung in Ethnomedizin bei Infomed (Institut für 
Ganzheitsmedizin) an der med. Fakultät in München  

 
2014  Titel Beraterin SGfB / ab 2017 eidgenössisch dipl. Beraterin HFP 

2005 – 2006  Weiterbildung in Traumaarbeit am Institut ACST (Dr. A. St. Just) 

2006 – 2013  Weiterbildungen in systemischer Aufstellungsarbeit bei Daan van 
Kampenhout und Sebastian Elsaesser 

 
2004 – 2006  NDS an der PHZH „Handlungsfeld Volksschule“ mit Zertifikat 

2000 – 2006 Diplom an der Universität Bern „Fachdidaktik Kunst & Gestaltung“  
 
1993 – 2002  Studium der Prozessarbeit nach Dr. A. Mindell an der FG POP in 

Zürich und Portland/Oregon mit Diplom 2002  
 
ab 1975 bis 2006  Diverse Weiterbildungen: Sprachen (Diplome in Französisch und 

Englisch), Italienisch, Spanisch, Gestaltung & Kunst etc. 
  
1969 – 1974  Studium in Innenarchitektur/Produktgestaltung an der Schule für 

Gestaltung Zürich (heute HdKZ) mit Diplom 1974 
 
1968 – 1969  Gestalterischer Vorkurs der Schule für Gestaltung Zürich (HdKZ) 

1966 – 1968  Mittelschule in Zürich 

1958 - 1966  Primar- und Sekundarschule in Erlenbach/Zürich 

 


